MARIA
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ﬁ- 19/10/1993, A Corufia ° A Corufia, Espafia
P~
D4 info@slowbasic.com ﬁ (+34) 649 117 113

www.linkedin.com/in/mariadeusbouzas

HISTORIA LABORAL

1 afio. 04/2021 — Actual

RESUMEN
PROFESIONAL

Responsable, con valores éticos,
sociales y ambientales.
Entusiasta, optimista e implicada.

Detallista, con competencias en
gestion y subdireccion, atencion al
cliente, supervision de personal y
gestion de eventos.

Analitica, con experiencia en control
presupuestario y elaboracion de
informes de evoluciéon de ventas y
costes. Amante del Excel.

Directora general de slowbasic

slowbasic | A Corufia

Proyecto de divulgacion de un estilo de vida sostenible (slow life) y tienda online de ropa
sostenible béasica atemporal, hecha a mano en Galicia con algodén orgénico.

@slowbasic

2 afos. 04/2019 — 04/2021
Subdirectora de Hotel

Hotel Vincci Capitol 4* | Madrid, Madrid

Desarrollo de habilidades de atenciéon al cliente, resolucion de problemas, trabajo en
equipo, gestién y organizacién de eventos, y blusqueda de la excelencia a través de la

IDIOMAS

Castellano/ Gallego
Lengua materna
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Nivel B2

Francés W W
Nivel A2

Italiano M M &
Nivel B1/B2

APTITUDES

Adaptacion a los cambios

Mejora continua

Responsabilidad Social Corporativa
Gestion y administracion

Trabajo en equipo

Atencion al cliente y gestion de quejas

HOBBIES

Senderismo y naturaleza
Yoga

Baile, salsa y bachata
Ski

Escalada

Musica

Viajar

mejora continua.

3 afios. 01/2016 - 03/2019
Adjunta a Directiva Corporativa F&B
Central Vincci Hoteles | Alcobendas, Madrid

Elaboracién de informes de control presupuestario, ventas y costes, ademas de F&B.
Ademas, realizaba viajes como formadora para el personal de los hoteles de la cadena.

04/2011 — 04/2015
Otras experiencias laborales

Durante mi etapa de formacion en la universidad trabajaba todos los veranos en hoteles,
conociendo diversos puestos de trabajo como adjunta a direccion, recepcionista, cocina, sala;
visitando diferentes destinos turisticos en Mallorca (Espafia), Niza (Francia), Vicenza (ltalia) y
Barcelona (Espafia).

FORMACION UNIVERSITARIA

06/2020 — Actual

Master en Ecommerce y Marketing Digital
The Power MBA | Master Online

10/2011 - 11/2015

Diploma Superior en Gestion Hoteles
Universidad de Santiago De Compostela | Centro Superior De Hosteleria De
Galicia (CSHG)

*Premiada como la mejor nota del Gltimo curso.

* Galardonada Mencién Especial del CSHG en el TFG


mailto:info@slowbasic.com
http://www.linkedin.com/in/mariadeusbouzas

CURSOS Y PROGRAMAS

02/2022

Curso ODS: de la estrategia al impacto
Espazo Coop y Eusumo | Programa teleformacion 15 horas

10/2021 - 11/2021

Programa Creacion y Consolidacion de Empresas
Fundacion INCYDE | Programa teleformacion 73 horas

09/2021 - 10/2021

Curso Financiamiento. Instrumentos éticos y alternativos
para emprender
Ayuntamiento de Narén y Eusumo | Curso teleformacion 60 horas

09/2021 - 10/2021

Curso Planificaciéon Empresarial en el Modelo Cooperativo
Ayuntamiento de Nardn | Curso teleformacion 60 horas

2021

Curso de Profundizacién en Moda Sostenible
Moda Sostenible Barcelona | 4 sesiones de teleformacion



